C'est quoi?

Quels effets secondaires?

On utilise ce médicament entre autres
pour traiter les maladies inflammatoires et
auto-immunes de la peau. C'est un
immunosuppresseur.

Comment le prendre?

Il est offert en comprimés oraux. La dose
sera déterminée par votre médecin.

On le prend deux fois par jour, en
mangeant.

Ce médicament peut prendre quelques
semaines avant d'agir. Il faut étre patient.

Il est important de:

Cessez le médicament si vous faites de
la fiévre ou avez une infection.

Faire les prises de sang demandées. Un
suivi avec votre médecin est important.

Se protéger du soleil.

Contacter votre médecin si vous voulez
arréter ce médicament.

Eviter le médicament lors de la grossesse
et de l'allaitement. La contraception est
recommandée. Si vous prévoyez une
grossesse ou apprenez que vous étes
enceinte, contactez votre médecin.

Il est possible de ne pas se sentir bien en
prenant ce médicament. Il peut causer:
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Nausées et vomissement
Diarrhées et constipation
Maux d'estomac

Susceptibilité aux infections

Maux de téte
Etourdissements

Somnolence
Problémes de sommeil

Une baisse du taux de globules
blancs, globules rouges et plaquettes
dans le sang. Ceci survient rarement.
Il est important de faire les prises de
sang demandées par votre médecin.

Lorsque utilisé sur une longue
période, le risque de cancer de la
peau et du sang peut étre augmenté.

Certains médicaments peuvent
interagir avec ce médicament. Parlez-
en & votre médecin ou pharmacien.

Consultez votre médecin si:
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Notes:

Vous ne vous sentez pas bien.
Vous avez des effets secondaires.
Vous voulez arréter le médicament.
Vous avez arrété le médicament.

Vous étes enceinte.

Vous allaitez.

Vous voulez tomber enceinte.

Vous voulez discuter des moyens de
contraception avec votre médecin.

Vous aurez une chirurgie.

Vous recevrez un vaccin.

Cessez le médicament si vous faites
de la fiévre ou avez une infection.
Contactez votre professionnel de la
santé pour les conseils adaptés a
votre situation.

Conception : Zainab Ridha (étudiante en médecine), Dre Julie Desrochers (résidente en dermatologie), Dre Héléne Veillette (dermatologue). CHU de Québec-Université Laval



